
SOMMAIRE

   Préface
JEAN-DOMINIQUE DURAND 

   Avant-propos
DOMINIQUE VEILLON – Le Quotidien, objet d’histoire à la lumière des années quarante

    Organiser la pénurie
FABRICE GRENARD – L’ organisation administrative du ravitaillement
HERVÉ JOLY – L’industrie alimentaire lyonnaise face aux pénuries alimentaires et à l’occupant

    Déjouer la pénurie
CHRISTOPHE CAPUANO – « Citadins, soyez des paysans, nourrissez-vous vous-mêmes ! », Jardins familiaux
et élevages domestiques en milieu urbain sous l’Occupation
FABRICE GRENARD – Le marché noir
BERNARD LE MAREC – Le tabac

    Parer aux difficultés, le rôle central des femmes
ISABELLE DORÉ-RIVÉ – Une culture de la frugalité
CHRISTINE LEVISSE-TOUZÉ et DOMINIQUE VEILLON – Alimentation et santé à travers les magazines féminins

    S’alimenter, enjeux et propagande
FLORENCE SAINT-CYR GHERARDI – Se ravitailler dans les maquis de l’Ain
ÉDOUARD LYNCH – Le mythe des campagnes sous Vichy : du paysan nourricier au marché noir,
l’impossible figure du paysan dans les actualités françaises

    Subir la malnutrition
ISABELLE VON BUELTZINGSLOEWEN – Rationnement et politique, l’ Académie de médecine face aux pénuries
alimentaires sous l’Occupation et le régime de Vichy (1940-1944)
VINCENT BRIAND – L’ assiette vide, aperçu des usages alimentaires en détention

    Évocations
RECUEIL D’ENTRETIENS – La langue du souvenir
NICOLE JANIN-FOUCHER – La question alimentaire dans le cinéma d’après-guerre

    ÉPILOGUE
BERNARD LE MAREC – Le Quotidien, objet de collection

    Bibliographie indicative

    Contributions et remerciements

P 8

P 10

P 15

P 152

P 148

P 131

P 103

P 83

P 59

P 35

P 154 

LES JOURS SANS 

AlimEntation Et  
pÉnuriE En tEmps  
dÉ guErrE


