
Le catalogue de l’exposition « Une salade, 
César ? La cuisine romaine, de la taverne au 
banquet » réunit les contributions de plus de 
25 spécialistes de l’Antiquité romaine. Suivant 
le parcours proposé aux visiteurs, il présente 
dans un premier temps les modes de produc-
tion, d’acheminement et de vente des produits 
consommés à l’époque romaine, en particulier 
à Lugdunum. Dans une seconde partie, il s’inté-
resse à la préparation culinaire et aux pratiques 
alimentaires, de la salle de banquet des plus for-
tunés aux tavernes urbaines. Cet ouvrage offre 
ainsi un panorama des connaissances actuelles 
sur l’alimentation des habitants de Lugdunum 
acquises grâce aux données archéologiques ré-
centes mises en regard des sources littéraires.
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Ce beau livre accompagne l’exposition 
éponyme présentée au Lugdunum -  
Musée & Théâtres Romains à Lyon.
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