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PRESENTATION

1939-1949 : LE QUOTIDIEN EN PENURIE

Dés le début de la Seconde Guerre mondiale,
des cartes d'alimentation sont mises en place.
Cette piéce d'identité alimentaire donne droit a
un contingent de coupons ou tickets autorisant
I'achat de certaines denrées en quantités variables
selon son age et sa profession. Désormais, et pour
longtemps, plus aucun acte d’achat n’ira de soi.

ALIMENTATION ET SYSTEME D

Producteurs,commercants,consommateurs:
trés vite, chacun s'organise pour déjouer la
pénurie. Alors que des élevages domestiques et
des jardins familiaux fleurissent en pleine ville, le
marché noir prend de plus en plus d'ampleur.
Se nourrir devient une préoccupation de tous
les instants. Les femmes jouent en outre un réle
central pour parer aux difficutés imposées a la
population.
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LA MEMOIRE DE LA FAIM

Ainsi, de 1939 a 1949, une majeure partie
de la population souffre de la faim et de
I'angoisse quotidienne qu'elle suppose. Une
réalité particulierement violente dont témoignent
aujourd’hui de nombreux documents d'archives.

Le Centre d’'Histoire de la Résistance et de
la Déportation de Lyon propose de montrer au
public ces archives, qu'elles soient issues de ses
propres collections, de celles d'autres institutions
ou encore de collectionneurs privés.

Cet ouvrage, qui accompagne |'exposition
du CHRD, donne également a se plonger dans cet
aspect essentiel du quotidien de I'Occupation.
Au fil de I'éclairage que proposent les différents
auteurs ainsi que d'une riche inconographie,
chacun est invité a réfléchir non seulement sur
I'histoire du conflit, mais aussi sur notre temps.

« Plus de pain. Pas de viande depuis avant-hier. Que de pauvres gens qui souffrent.
Beaucoup de boutiques n’ont pas ouvert, faute de chauffage ou de marchandise a vendre. Lyon
est silencieux et presque désert. »

WILLIAM BRUNAT, 2 JANVIER 1941
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JEAN-DOMINIQUE DURAND
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DOMINIQUE VEILLON - Le Quotidien, objet d'histoire a la lumiéere des années quarante

p15 — ORGANISER LA PENURIE

FABRICE GRENARD - L' organisation administrative du ravitaillement
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CHRISTOPHE CAPUANO - « Citadins, soyez des paysans, nourrissez-vous vous-mémes ! », Jardins familiaux
et élevages domestiques en milieu urbain sous |'Occupation
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EDOUARD LYNCH - Le mythe des campagnes sous Vichy : du paysan nourricier au marché noir,
I'impossible figure du paysan dans les actualités francaises
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ISABELLE VON BUELTZINGSLOEWEN - Rationnement et politique, I' Académie de médecine face aux pénuries
alimentaires sous I'Occupation et le régime de Vichy (1940-1944)
VINCENT BRIAND - L' assiette vide, apercu des usages alimentaires en détention
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RECUEIL D’ENTRETIENS - La langue du souvenir
NICOLE JANIN-FOUCHER - La question alimentaire dans le cinéma d'apres-guerre
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p1s2 — BIBLIOGRAPHIE INDICATIVE
p1s4 — CONTRIBUTIONS ET REMERCIEMENTS



LE CHRD DE LYON

est né apres le proces Klaus Barbie en 1987
qui a eu pour effet de réveiller la mémoire collective.

Inauguré en 1992, le musée propose une exposition
permanente qui présente des témoignages de
la Seconde Guerre mondiale et des expositions
temporaires dans le Hall de mémoires qui ouvrent
une réflexion sur la portée de ces événements sur le
monde contemporain.

Mais c'est également un centre de ressources
qui s'applique, par la diversité des sources de son
fonds, a rendre compte de la complexité d'une
interprétation objective de I'Histoire. Véritable lieu
de mémoire, le CHRD se consacre non seulement a
représenter [|'histoire locale mais également la
dimension nationale et internationale du conflit.
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LES EDITIONS LIBEL

publient depuis 2008 des beaux
livres illustrés dans les domaines du patrimoine
et des beaux-arts, de la sociologie du monde
contemporain et de I'histoire, de la photographie.

Les partenaires des éditions Libel sont des
photograveurs d’art, des imprimeurs soucieux
de I'environnement et des graphistes spécialistes
du livre.

Les jours sans. Alimentation et pénurie en temps
de guerre s'inscrit dans la ligne éditoriale de
notre catalogue en traitant de thémes qui
nous sont chers et que nous prenons plaisir a
présenter dans des ouvrages uniques : la mémoire
des conflits, la valorisation du patrimoine, la société
contemporaine.
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Pour feuilleter quelques pages du livre,

ORGANISER
LA PENURIE

Lentrée en guerre, le 3 septembre 1939, ne conduit pas & la mise en
place i diate de de rati En dépit de la loi du

11 juillet 1938 sur lorganisation de la nation en temps de guerre qui
I'y autorise, le gouvernement Daladier redoute les conséquences d'une
telle annonce sur le moral d'une population marquée par 14-18.

Cependant, dés ['hiver 1939-1940, certains produits alimentaires 15
viennent & manquer et font lobjet des premiers «Jours sans» chez

les - A ée le 29 février, la politique de icti

prévoit le cl de la lation en diffs B selon

leur &ge et leur p :E ) (jeunes et

Al deforce), G i gricoles),

V{personnes dgées). Elle ne peut cependant étre appliquée partout
du fait de loffensive allemande.

Sous la ion de I\ P le rati entre en vigueur

le 23 septembre 1940 avec [ ion de la carte d'ali i
Désormais, lessentiel des denrées de consommation courante est
distribué, en plus du paiement, contre remise de coupons ou de tickets
qui définissent la part de chaque consommateur,

Lobjectif du Ravitaillement général est de collecter les ressources
agricoles disponibles afin de les répartir de fagon rationnelle.

Pour ace éme de foncti une i ion
nouvelle et protéiforme se met en place. Contraignante pour
l'ensemble des acteurs, complexe et d'une trés grande rigueur,

elle suscite un mécontentement croissant tout au long de la période.
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CHRISTOPHE CAPUAND
Hestorien, mailre de conferences
EnhSIove cenlemporans,
Unnversite Lumsre Lyon 2

«CITADINS,

S0YEZ DES PAYSANS,
NOURRISSEZ-VOUS
VOUS-MEMES!»

JARDINS FAMILIAUX ET ELEVAGES DOMESTIQUES
EN MILIEU URBAIN S0US L'OCCUPATION

neitation du citadin & cultiver son jardin st i aro Lidée ost

portée par la Ligue frongalse du coin de terre et du foyer fondée par 'abbé Lemire lors du congrés
démocrate-chrétien de Lyon du 29 novembre 1896. Pour le catholicisme social, cultiver sa
parcelle doit alors renfarcer les liens au sein de la famille ouvriére et rappeler au prolétariat
505 origines torriennes . Cette conception se répand au début du XX* siécle, parallélement au
nombre de parcelles cultivées. La ville de Lyon se dote ainsi des premiers jardins ouvriers muni=
cipaux en 1916 pour aider, en plein conflit mondial, les familles 4 se nourrir, particuliérement

lorsgu'elles ont & leur charge un o une Certaing terraing
sont également mis 4 la disposition de sociétés de jardins & partir de 1920 pour étre loués aux
Lyonnals sous [&tre de résider dans La vill isau

mains trois ans, étre salarié ou petit artisan, aveir charge de famille).
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CARNET DE RECETTES DANDREE PETITIEAN

Les suivent les il

da Pomiane avec attention, comme en témoigne @
le carmat de recettes de la Lyonnaise Andrée

Petitjean.

Collection partiwlsére

BOCAL DE HARICOTS VERTS

CHRIY Ax 335

NOTICE DU SECOURS NATIONAL SUR
LES CONSERVES

Collection B, Le Marec

La rarete des sources et des archives d'entreprises

La région lyonnaise rassemble donc une industrie alimentaire importante et diversifide. Com-
ment sa comporte-t-glle dans léconoméa de pénurie de la guerre et de 'Occupation? On en sait pau de
choses. Aucune manographie ra jamais 61é ecrite sur ces différentes entreprises, dontles archives scnt
disparues ou inaccessibles. Un livee consacré & lindustrie lyonnaise sous DCcupation $ concentre sur
les branches beaucoup plus en vue des industries mécaniques et électriques. chimiques. textilas et das
travau puklics™. Les archives publigues habituslles dont on dispase sur 13 période Sont 83562 PALVTES.
Les rapports mensuels du préfet du Rdne ne touchent mot de Nindustrie alimentaire. Le fichier natio-
nal di 1D tral g répartition des produits industriels est lounaing sur oette branche qui revait
du ministéra da lAgriculture. Les fonds de Minspection régionale de la Production industriells ne com-
portent quun dossier sur les huileries Massimi, qui entendent poursuivre la construction commencae
@n 1938 dune nouvelle usine, Ces BPriSes alimentairés né Sont pas visées par le Commissariat gé-
niral dux questions juives dans le cadre des mesures d'earyanisation =, puisquielles sont considérses
comme exemptes d'« influence juives, Elles ne font pas non plus partie das entreprises stratégiques
surveiliées par les Allemands, dant on trouve |a trace eux archives militaires fédérales de Fribourg-en-
Brisgauw. A la Libération, ucun difigeant ou cadre de cotte branche ma 416 inqui devant le Comité
résgional interprafessionnal d¥puration. Seuls les dossiers du comité départemental de confiscation
des profits illicites apportent des éléments pour guelgues entreprises™.

Les effets de I'economie de penurie sur I'activite des enfreprises

Sur levolution des productions, on dispose de peu deléments, Le dossier de profits illicites
det Ferrand & Renaud indigue les quantités de pdtes vendues di 1940 & 1244 - elles diminuent for-
tement en 1841 et 1942, avant de presgue ratrauver son niveau antérieur en 1343. Mais il mangue le
niveau d'avant-guarre pour avolr une évalution plus compléte. Uhistorizn Pierre-Antoine Dessaux, dans
son étude sur lindustrie des pates alimentaires, indique gue. si elle fait objet de contingenterments,
Siux-Ci A SONT pas Ricessairerment difavorables - Rivoire & Carret en cbtient aingi, grace au poids de
son dirigeant Jean Carret dans lorganisation professionnelle, de largament supériewrs & sa production
antérieure’". De maniére générale, les plus gros fabricants, souvent lysnnals, sen sortent le mieus. -
lution du marché est également favorable, les ptes tendant & deveni un produit de SubSTitUTion sux
pormmaes de terre dans les 2ones urbaines en particulier,

Les données sur les chiffres d'affaires sont un peu plus riches. En francs courants, elles tra-
duisent pour toutes les entreprises plutdt une tendance 4 la hausse par rapport & 1940, voire & 1936,
Jjusauen 1943 du mzins,

H5S 2 B kst indhatrinlle & {'amation fomeomsigar, €1

Archives dépariementales du Bhdse ATV, 3940V 1346,
e expies et décrptions - pies ali
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MARMITE NORVEGIENNE PERFECTA
AFFICHETTE DU SERVICE SOCIAL DE LA CROIX-
ROUGE FRANCAISE

Le ratignnemeant des combustibles entraine la
racherche de moyens de cuissen Sans gar, sans
charbon ot sans dlectricitd. LUtilisée pendant la
Grande Guerre, Lla marmite norvégienna fait sa
réapparition dans les cuisines. La presse détaille
son forctionnement, les temps de cuissan quielle
autorise, indiqui o0 Facheter ou comment la
construira.

Collection B Le Maree

DESSIN D'UNE ELEVE DU COURS
COMPLEMENTAIRE DE LECOLE DE JEUNES
FILLES, RUE DE PATAY ET RUE DE CHARENTON
(PARIS), 1941

Alfautomne 1340, Adrienne.Jouclard, artiste et
protessour de dessinen 3
propose A ses éléves de travailler sur des thimes
dactuslité. Agéas da 14 4 16 ans. les jaunes

filles Livient prés de B0 dessing illustrant les

filies Tattente devant s comimarces ¢ s
difficultés d'une mare de famille en janviar 1941,
Travaux singullers. en marge des cadras scolaires
nabituels, ils témoignent de facuit du regard de
% adolescentes confrontées i la guirre.
MUNAE ~ Musée wational de I'Education, Rowen

BOITE A BISCUITS LU
BISCOTTES EN VRAC BN
BOITE DE FARINE DIASE, 250 G
BLEDINE JACQUEMAIRE, 350 G

El ROMENT GRILLE 250G
Biscuits, biscottes, farines pour nourrissons et
pétisseries sont vendus contre des tickets da
pain. Lacces & ces produits 6 consommation
courante dépend dond sussi des stocks de b,
Comme pour le pain, l2ur consommation est
compromise en période de «soudure » et leur
aslity depend du taux di Blutage autorise
dans la compasition de la farine, Les « giteaux
sans tickets» fabriguss sans farine ow avec des
farings non panifiables 50Nt SOUVENT peu gouteux
ot patentidlement dangeriux
Collection B. L Maree
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