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Le tissu cancéreux à petites cellules du poumon a, 
au microscope, un aspect dit « en grains d’avoine ». 
L’auteur, atteint de ce cancer, en décrit au fil du 
temps l’évolution serpentine entre accélération et 
rémission. 
Le docteur Robert parle ici en médecin et en malade. 
Conférencier expérimenté, il exprime franchement, 
dans son style imagé perlé d’humour, ce que parfois 
les patients n’osent dire.
Dans ce journal, Jacques Robert évoque aussi  
volontiers certains fragments de vie et des sujets 
de passion, comme la pédiatrie, qu’il a longtemps  
exercée, mais aussi la montagne ou la cuisine…

Préfacé par Jean-Louis Fournier, cet ouvrage est un 
témoignage à la fois sensible et expert. 
Expliquer ayant été le souci de l’auteur tout au long 
de sa vie professionnelle, le lecteur trouvera des  
compléments instructifs et des annexes scientifiques  
accessibles pour mieux comprendre la maladie. 
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